BHC Info N°56

Octobre 2023

Octobre rose
Les championnats sont lancés, les
jeunes enthousiastes, c’est un bon

Aprés une premiere action la saison
démarrage de saison.

derniére, le BHC organise un nouvel
événement lié a Octobre Rose.

Voila maintenant quelques semaines que nous avons
repris nos activités et pas de fausse note n’est a signaler
dans 'organisation.
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Les Jeu;r?es sont présents aux seancefs: desdmakr)dls et 1'Sh30
mEI"C‘I"F‘J 'S appren?nt, progre.ssant',pro Itant des onn‘es &ﬂ\r Béthune'hockey club propose une
conditions de pratiques depuis le début. On leur souhaite ;f::'flf..':,f"i gul-on au Hockey en s -

de suivre le chemin vers les sélections, comme Flore.
Venez découvrir notre sport et faire un
don pour octobre rose, opération de
sensibilisation au dépistage du cancer du

Quelques nouvelles tétes (papas de joueurs) ont rejoint la sein.
séance du vendredi, d’autres ont fait leur retour. C'est un Participation 5€.qui seront reversés a la
.. N . . , . . ligue contre le cancer.

plaisir pour eux, méme si certains n’avaient pas fait de

sport depuis longtemps. Rejoignez-les ! S Moniez & 15) gaﬁﬁ'&%ﬁu
COCHET DEHAENE DU SPORT

Les compétitions ont repris, sauf pour les filles qui doivent

encore un peu patienter pour évoluer dans I'entente. Les Rendez-vous le 17/10/23 pour une initiation au

premiers résultats sont encourageants et ’organisation hockey en marchant a partir de 18h30.

des déplacements plutét éloignées s’est fait sans

encombre. La participation est de 5 € qui seront reversés a

une association qui lutte contre le cancer.

Octobre est rose pour le BHC aussi et on vous donne
rendez-vous le 17/10, voir sur la colonne de droite. N’hésitez pas a partager I'information.

Octobre, ce sont aussi les vacances scolaires qui
approchent. Il y aura peu de matchs jusque-la mais
quelques rencontres a domicile avec une grosse journée
samedi 06/10/23. U8, U12, Ul4 et le lendemain les
séniors.

Sélection VUi

Apreés avoir passé les tests de pré-
sélection, début septembre, Flore
Fourier fait partie de la liste des
30 joueuses sélectionnées pour
préparer le championnat de
France des régions U16.

Il reste un peu de chemin pour
faire  partie des 18 qui
participeront a I'événement pour
la ligue.

Venez encourager nos équipes ! Pour vous aider a mieux
comprendre le jeu, je vous propose une initiation aux
régles. N’hésitez pas a vous inscrire (info p9).

Bonne lecture
Jérome Matysiak

Bravo aelle !

Nos partenaires, ils nous aident. Merci a eux

2 @ > Maniez
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résultats sportifs
sanies
Les séniors ont démarré la saison par une défaite face a

Wattignies 6-0. L’équipe locale était supérieure, le résultat
est logique.

Ils ont repris des couleurs en dominant Lambersart pour le
premier match a domicile, remporté 3-0.

Une premiere mi-temps maitrisée mais sans réussite devant
le but. L'apport en attaque de I'expérience du président en
troisieme quart se s’est avéré décisif.

Le dernier quart, les béthunois ont maintenu les offensives
adverses avec des arréts sur la ligne de Sébastien et de
Basile. Victoire 3-0

Le troisieme match a Cambrai est marqué par une
domination des séniors mais aussi par l'inefficacité devant
le but adverse.

Résultat, une défaite dans les dernieres minutes. 2-1 but de
Louis Demonchy.

Rang Equipe Pts Pén JO G N P F Bp Bc Dif
1 PHC Marcq 3 o L] 3 3 0 0 0 13 2 1
2 Wattignies HC 2 0 0 2 2 0 0 0 8 1) 8
3 Lille MHG 3 0 L] 3 2 1 0 0 8 2 6
4 Cambrai HC 2 0 o 2 1 0 1 0 2 3 -1
£l Béthune HC 1 0 o 3 1 0 2 0 4 8 -4
[3 IH Lambersart 3 0 o 2 0 0 2 0 1 6 -5
7 LUC Ronchin 2 0 o 3 o 0 3 0 2 9 -7
8 Douai HC 2 0 o z o 1 1 0 1 9 Bl

w12

Aprées une premiére rencontre difficile contre Amiens, les
U12 ont su redresser la barre en allant s’imposer 8-1 a
Calais.

L’état d’esprit de ces jeunes est a noter. lls n’ont pas baissé
la tétes malgré la premiere défaite. Certains ont également
découvert la compétition et le gouter d’apres match, lors de
ces deux rencontres.

Rang Equipe Pts Pén JO G N P F Bp Bc Dif
1 Ent. Arras / Vimy Rouge B o 2 2 0 0 0 25 0 25
2 Amiens SC 6 o 2 2 o o0 o0 20 o 20
3 Ent. Arras / Vimy Bleu 3 i} 2 1 0 10 2 [ 4
4 Béthune HC 3 o 2 1 0 1 0 8 16 ]
5 LETOUQUET AC 1 o 1 o 1 0 0 2 2 0
] SC Abbeville 1 1 o 2 o 1 1 0 2 8 7
T SC Abbeville / Amiens SC Filles 0 o 1 o 0 1 0 1 2 1
] SHC CALAIS o o 2 L] o 2 0 1 26 -25



Ui0.
Les U10 ont disputé leur premier tournoi a Amiens le 30/09.

Le démarrage a été compliqué contre Abbeville pour une équipe
qui comptait quelques débutants.

Pour le second match face a Arras, nos jeunes joueurs ont
trouvé le chemin des filets 2 fois par I'intermédiaire d’Eliott
Petit. Une premieére victoire qui fait du bien.

On notera aussi les interventions décisives de Margaux aux buts
lors de ce deuxieme match qui empéche I’égalisation arrageoise
juste avant qu’on ne double la mise.

Rang Equipe Pts. Pén JO G N P F Bp Be Dif
1 SC Abbeville 1 8 o 2 z 0 o o 14 1 13
2 LE TOUQUET AC 6 0 2 z 0 [ o T 1 B
3 Amiens SC 3 0 2 1 0 1 o 4 4 o
4 Béthune HC 3 o 2 1 0 1 o 2 4 -2
5 RC Amas 0 0 2 o 0 2 0 1 L} -5
B AL Vimy 0 o 2 o 0 2 o & 14 12

Ui4d mixte

Baptiste et Henri disputent le championnat U14 mixte en entente
avec Vimy et Arras sous les couleurs de ces derniers.

Cette équipe a remporté ses
deux premiers matchs sans
concéder de but. Victoire face
au Touquet 1-0 et a Douai 4-0.

aptiste et Henri

A noter la bonne intégration de nos joueurs et de leurs parents dans
I’effectif. C'est toujours compliqué d’arriver comme ¢a en entente
mais tout s’est bien passé comme sur le terrain.

Rang Equipe Pts Pén JOo G N P F Bp Bc Dif
1 Lille MHC 3 ] o 2 2 0 0 0O il 1 T
2 RC Arras / Béthune HC f ALEC Vimy & o 2 2 0 0 0 5 o 5
3 Douai HG 1 3 o 2 1 o1 0 4 4 o
4 Lille MHC 2 o o 1 0 0 1 0 1 2 -1
5 Le Touguet AC 1 ] ] 1 00 1 0 0 1 -1
6 HC Val de Lys / LUC Ronchin o o 1 0 0 1 0 0 4 -4
T PHC Marcqg 2 0 o 1 00 1 0 0 6 5

Classement des buteurs
Qui pour succéder a Padou ?

Un trio de jeunes hockeyeurs occupent le podium des buteurs.
Les séniors sont moins a la féte cette saison. Pas de filles encore
dans la classement car les équipes féminines n’ont pas encore joué.

Marcel Cochet

U12 5 buts
) P
Lucas Lokietek Eliott Petit
U12 3 buts U10 2 buts
4 Louis Demeonchy senior 2
5 Louis Thobaois senior
6 Jerome Matysiak senior 1



Recherche bénévoles :

Afin de participer au bon fonctionnement du
club, nous recherchons des bénévoles pour
aider aux taches administratives, voir sportives
convocations coaching. Le club accompagne les
volontaires.

Vous pouvez nous aider a trouver des sponsors,
a participer a la communication du club
(graphismes, réseaux sociaux, photos, vidéos).

Si vous étes intéressés, n’hésitez pas a nous
contacter info@bethunehc.fr

Programme moels ¢’Octebre

Le mois d’octobre sera marqué par les vacances scolaires, voila pourquoi il y a peu de matchs.

date x|cat - | catégorie -|local | visiteur -
07/10/2023 |U14 U14 journee 3 Arras/Bethune/Vimy Lille MHC 2

07/10/2023 |U12 U12 journée 3 BHC Arras Vimy 2
07/10/2023 |U8 U8 Tournoi 1 Béthune

08/10/2023 |N3 N3 journée 4 BHC Lille

14/10/2023 |U14 U14 journée 4 Val de Lys / Ronchin Arras/Béthune/Vimy
14/10/2023 |U12 U12 journée 4 Le Touquet AC 1 BHC

14/10/2023 |N3 N3 journée 5 Ronchin BHC
21/10/2023 —

Pour rappel, les convocations se font via sport easy et I’organisation des déplacements par les WhatsApp
des différentes équipes. N’hésitez pas a demander les liens.

Heckey loisir acdultes s

Faites comme Hervé, Tony,
Clément, Damien, Edouard et
Damien, papas de jeunes
hockeyeurs !

Venez pratiquer le hockey en
loisir le vendredi de 19h30 a
21h30.



file:///C:/Users/IJMA7460/OneDrive%20-%20Pôle-Emploi/Documents/info@bethunehc.fr

Horaires des séances d’entrainement gazon :

Voici les horaires des séances par catégories.
Pour les adultes qui souhaitent essayer le hockey en loisir, vous avez la possibilité de participer a la séance du
vendredi.

HORAIRES GAZON 2023-2024

Baby Hockey samedi ' U14-u19 Mardi
a partir de 5 ans 09h30 a 10h30 : (2005-2011) 18h30 a 20h00

Us-u10 Mercredi séniors compétition Vendredi
(2014-2017) de 16h30 a 18h00 avant 2005 19h30 a 21h30

U1z Mercredi loisirs Vendredi
(2012-2013) de 18h00 & 19h30 19h30 4 21h30

Partenariat KOBI

Kobi est une application qui vous permet de cagnotter une partie de vos

kobi
kob' o e ﬁ achats dans des commerces et enseignes partenaires et ensuite de les utiliser
= T pour financer votre sport ou vos loisirs sportifs.
ST Partenaires de la ville de Béthune, Kobi permet également aux clubs
[y = partenaires de bénéficier d’une partie de ce cagnottage pour |'achat
d’équipements.
— Vos achats peuvent ainsi aider le club
—— o Pour cela, vous pouvez utiliser le code partenaire suivant :

wwwkoblsporteu C 6 8 7 u
’(ochrhy

Venez découvrtr
le Hockeyl

Séance du samedi.

Vous recherchez un sport collectif, sans
contacts, favorisant la coordination pour votre
enfant de 5 a 6 ans?

L(‘LD\\

SRBEHIC lyaccueille, lui foréie e matériel
Imuser et se ffaire

La séance du samedi matin est faite pour vous! 5 & : § O
2 A E L : ; 2
Le BHC préte la crosse et votre enfant découvre : -

le hqckey en s'amusant et se fait de nouveaux =9 | A ¢ W lﬂ de OB
copains. 1 L & 1o ,’ Pherre Fruleus, rue

Possibilité de faire un essai.
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Retour sur le Vital sport
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Initiation aux régles du hockey I

C'est difficile de comprendre un sport que I'on découvre pour la premiere
fois

Votre enfant s’est mis au hockey et vous souhaitez comprendre les régles ?

On vous propose un petit tuto, visio d’explication pour connaitre les
principales regles de notre sport.

Rendez-vous le mardi 09/10 a 20h00.

Merci de vous inscrire aupres de Jérome
info@bethunehc.fr

Equipements

Pour la pratique du hockey, méme a I’entrainement, le joueur ou la
joueuse doit disposer de I'’équipement adéquat.

Une tenue sportive, chaussures de sport, short ou jupette de sport.
Pour les chaussures, des modeles pour terrain synthétique qui
permettent un bon appui.

Des proteges tibias. Si le modele foot peut convenir, il faut plut6t
s’orienter vers un modele spécifique hockey qui couvre plus de
surface et protege la malléole.

Le protege dents est un élément de protection essentielle pour le
joueur.

Sans ces équipements de protection, le pratiquant s’expose aux
blessures.

Conditions ce jeu par catégorie
Quel est le temps de jeu, la taille du terrain et le nombre de joueurs par catégorie.

Voici qui vous éclairera.

Catégorie | Nombre de joueurs par équipe Taille terrain Temps de jeu

us 4 1/8 terrain 2 x 10 minutes
u10 6 % terrain 2 x 15 minutes
Uiz : 7 % terrain 2 x 25 minutes
uls 11 Terrain complet 4 x 15 minutes
ul6 11 Terrain complet 4 x 15 minutes
Senior 11 Terrain complet 4 x 15 minutes
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Partenariat

> Maniez

o Cuisine professionnelle « Buanderie e
» Froid et Climatisation e

Le BHC accueille un nouveau partenaire avec

I'entreprise Maniez SAS . Associez votre
image au club,
c’est nous aider
a acheter du

Si vous étes
intéresse,
contactez nous!

Située 589 rue du 11 Novembre a Locon, matériel, des :
' . . SRR T maillots et nous .
I'entreprise  Maniez est spécialisée dans Ia aider dans notre info@bethunehc.fr
. . développement. Ils nous aident, merci 3 eux
conception, la vente, la maintenance ) e ‘8’
7 . o« . . L) 3
d'équipements de Cuisine professionnelle, Jesmazieres D

. . . . . COCHET DEHAENE
Buanderie, Froid et Climatisation. > Pourquoi s'associer ?
Associer votre image au Béthune Hockey Club, c’est nous

aider a grandir et a atteindre nos objectifs.

https://www.maniez.fr/

N . mment : Devenir partenaire équipemen
Merci a M Dauby pour son soutien. comment.: Devenir partenaire equipements

Nous permettre I'achat de jeux de maillots ou d’équipements
Renouvellement partenariat pour nos équipes. Le nom de votre société associé a notre

image sur les terrains de la région.

Comment : Devenir partenaire sur les réseaux sociaux.

Merci également au cabinet Cochet Dehaene Nous mettons en avant le partenariat en relayant les
et la société Technichauff pour e communications de vos réseaux sociaux et sur nos
renouvellement de leur partenariat- médias Page Facebook et site internet.
N
CABINET

COCHET DEHAENE

ECONOMISTE, MAITRISE D'CEUVRE, OPC

TECHNI CHAUFF

i

Mise en avant du partenariat dans la lettre d’informations
mensuelle du club. La Newsletter est diffusée a tous les
membres du club et aux partenaires institutionnels par mail
et sur la page Facebook du club.

info@bethunehc.fr 06.08.24.61.88

BHC Info : responsable publication Jérome Matysiak. @
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